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洪OO1731988J, HRM 1080820 IN A醫院



洪OO1731988J, pH 1080820 IN A醫院
AET (%) TOTAL 9.3(<4.2), UPRIGHT 11.1(<6.3), SUPINE 5.3(1.2)



洪OO1731988J, HRIM 1090117

LES pressure: 43

UES pressure: 41

IRP: 27 (<21)

DCI: 413

DL: 8.0
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洪OO1731988J, Follow-up 
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用藥
BID 

PPI
-- -- --

Singulair

Biofermin

Singulair

Biofermin

(SUGGEST 

VEGE 

SMOOTHIE)

Biofermin

RSI總分
(0-45,<13)

-- 18 17 10 12 8 5

RDQ總分
(0-40,<12)

-- 13 19 15 14 12 12

GERDyzer
總分
(0-70分)

-- 44 14 35.5 16.5 16 9.5



Gut-Microbiota-Brain Axis vs. Mental Health 

腸微菌-腸腦軸與精神健康

神經內分泌系統
神經免疫系統
自律神經系統
腸神經系統

神經元訊息
內分泌訊息
免疫訊息

大腦

腸道

腸道菌叢

腸腦軸

精神疾病、異常行為、認知
缺陷、焦慮、自閉症、內臟
疼痛

功能性腸胃疾病

大腸激躁症

感染型大腸激躁症

腸道菌叢不良

壓力
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• PPI refractory GERD, 外院檢查異常,但PPI BID 
無效,檢查可能會有經驗技術的問題

• 當檢查有疑問時，可用BRAVO (檢查4天)

• FHB治療:腸-腦-軸治療,抗焦慮藥, 益生菌,飲
食,CBT,

• PRO客觀,量化症狀/生活品質


